
 

SZKOLNY PROGRAM 

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY 

SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 82 

im. Świętej Jadwigi Królowej Polski 

w Krakowie 

 

 

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoły dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniów oraz potrzeb środowiska 

lokalnego i obejmuje wszystkie treści i działania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. 

 

Podstawa prawna : Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59) oraz Rozporządzenie Ministra 

Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy 

programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu 

umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej 

przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej                                       (Dz.U. z 2017 r., poz. 356). 

 

Najważniejsze cele wychowania i profilaktyki: 

 Kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i drugiego człowieka 

 Rozwijanie świadomości własnych emocji i uczenie się wyrażania ich w sposób społecznie akceptowany 

 Rozwijanie umiejętności współpracy w grupie, respektowania norm i poszanowania wartości  

 Budowanie poczucia własnej wartości poprzez odkrywanie swoich mocnych stron, uzdolnień i naukę akceptacji własnych 

niedoskonałości 

 Rozwijanie umiejętności bezpiecznego korzystania z urządzeń cyfrowych i mediów społecznościowych oraz kształtowanie 

umiejętności rozpoznawania zagrożeń związanych z przestrzenią cyfrową 

 Kształtowanie zdrowych nawyków i zachowań w trosce o zdrowie fizyczne i psychiczne, w tym promowanie zdrowego 

odżywiania, aktywności fizycznej i właściwego sposobu spędzania czasu wolnego 



 Kształtowanie postaw patriotycznych, szacunku do symboli narodowych i pamięci historycznej. 

 Uczenie rozpoznawania źródeł zagrożeń dla zdrowia i życia młodego człowieka oraz uczenie prawidłowej reakcji na te 

zagrożenia. 

 Wspieranie rozwoju intelektualnego ucznia poprzez zapewnienie właściwych warunków nauki, zaznajamianie ze światem kultury 

i sztuki, wspieranie czytelnictwa, rozwijanie ciekawości poznawczej ucznia i pomoc w odkrywaniu jego własnych zainteresowań. 

 Wspieranie harmonijnego rozwoju ucznia; pomoc w rozwijaniu zdolności społecznych i  umiejętności pozaszkolnych, 

zapewnianie mu bezpieczeństwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego.  

 Przeciwdziałanie zachowaniom agresywnym. 

 Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawności, postaw i nawyków, które zapewniają mu przygotowanie do życia 

oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.  

 Uczenie strategii radzenia sobie ze stresem w różnych sytuacjach edukacyjnych i życiowych. 
 
 
 

Sylwetka Absolwenta szkoły 
 

Wizja szkoły ma prowadzić do tego, aby wychowanek Szkoły Podstawowej  nr 82 im. św. Jadwigi Królowej Polski mógł powiedzieć o 

sobie:  

 zdobyłem potrzebną mi wiedzę 

 lubię siebie, szanuję innych 

 potrafię wyrazić to co czuję i myślę, aby nie krzywdzić innych 

 jestem świadomy zagrożeń i wiem jak ich unikać 

 potrafię samodzielnie szukać nowych informacji i je opracowywać 

 podejmuję aktywne działania w celu rozwiązania problemu 

 wiem kiedy i do kogo mogę zwrócić się po pomoc 

 pielęgnuję świadomość historyczną, postawy patriotyczne i szacunek do tradycji 

 jestem wrażliwy na potrzeby drugiego człowieka 

 potrafię stanąć w obronie własnych przekonań, wartości 

 potrafię powiedzień „nie” 

 

 

 



Uczestnicy programu profilaktyczno-wychowawczego 
  

Uczniowie 

Wychowawcy klas 

Nauczyciele 

Rodzice  

Pedagog szkolny 

 

Ewaluacja: 
- Ankieta skierowana do uczniów i rodziców, której celem będzie uzyskanie informacji na temat realizacji Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego i ewentualnej jego modyfikacji 

- Inne ankiety diagnostyczne zaplanowane na dany rok szkolny (załączniki) 

- Analiza trudności wychowawczych, problemów szkolno-środowiskowych i profilaktycznych przeprowadzona przez Pedagoga na 

podstawie danych zebranych od nauczycieli, wychowawców klas, rodziców i uczniów: 

 Analiza dokumentacji 

 Analiza przypadku 

  Obserwacja  

 Wywiad 

 Badania socjometryczne 

 

 

 

W każdym roku szkolnym we wrześniu zostanie opracowany dokument  z harmonogramem działań zaplanowanych na dany rok szkolny 

w formie odrębnego załącznika i dołączony do Programu. 

 

 

 

 

 



 

 

OBSZARY,  ZADANIA I FORMY REALIZACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO  

 

 

 
L.p. Obszary Zadania Formy realizacji 

1  

Zdrowie 

 

Kształtowanie zdrowych 

nawyków i zachowań 

sprzyjających zdrowiu  

 

 

Wspieranie harmonijnego 

rozwoju uczniów 

 

 

Ochrona i wzmacnianie 

zdrowia psychicznego 

dzieci i młodzieży. 

 

 

 

 

 

 

 

Rozpoznawanie uzależnień 

i ich zapobieganie  

 

 

 

 

 

 

1. Utrwalanie nawyku dbania o własne zdrowie fizyczne  

i psychiczne poprzez promowanie zasad właściwego 

odżywiania, unikania używek i innych substancji 

szkodliwych dla zdrowia.   

 

2. Kształtowanie umiejętności właściwego gospodarowania 

czasem i spędzania czasu wolnego w sposób sprzyjający 

zdrowiu; w tym dbanie o dostateczną ilość snu i 

odpoczynku. 

 

3. Doskonalenie sprawności fizycznej i uświadamianie roli 

aktywności fizycznej w utrzymaniu dobrego samopoczucia 

psychicznego i redukcji napięć emocjonalnych. 

 

 

4. Zapewnienie uczniom wsparcia oraz pomocy 

psychologiczno- pedagogicznej.  

 

 

5. Monitorowanie bieżącej sytuacji uczniów (klas starszych) 

odnośnie ryzyka sięgania po używki. Współpraca z 

wychowawcami, rodzicami i policją.   

 

  

 

 

Lekcje przedmiotowe i zajęcia realizujące 

edukację zdrowotną.  

 

Pogadanki na godzinach 

wychowawczych, organizacja czynnego 

wypoczynku w czasie wolnym, konkursy 

i działania dotyczące zdrowego stylu 

życia.  

 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne, wycieczki 

rekreacyjne i turystyczne, wyjazdy na 

basen, imprezy i zabawy szkolne, 

tematyczne konkursy szkolne i 

międzyszkolne. 

 

Opieka Pedagoga szkolnego, Psychologa 

PPP nr 4. 

 

 

Przeprowadzanie anonimowych ankiet w 

klasach na temat sięgania po używki. 

Realizacja programów profilaktycznych  

przy współpracy z Miejskim Centrum 

Profilaktyki Uzależnień 

 

 



2 Relacje 

 

Kształtowanie 

samoświadomości 

własnych przeżyć i emocji 

oraz doskonalenie 

umiejętności wyrażania 

siebie. 

 

Rozwijanie empatii, 

otwartości na drugiego 

człowieka.  

 

Przygotowanie uczniów do 

świadomego uczestnictwa 

w życiu społecznym i 

osiągnięcia wysokiego 

poziomu kultury osobistej. 

 

 

 

 

 

 

1. Rozwijanie zdolności komunikacyjnych uczniów, troska o 

kulturę języka oraz doskonalenie umiejętności 

rozpoznawania i wyrażania emocji. 

 

2. Kształtowanie umiejętności bycia członkiem zespołu 

klasowego, szkolnego. 

 

3. Rozwijanie umiejętności współpracy w grupie i niesienia 

pomocy koleżeńskiej.  

 

3. Udział uczniów w akcjach charytatywnych 

organizowanych przez szkołę.  

 

4. Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za własne 

słowa i czyny.  

 

6. Budowanie spójnego systemu wartości 

 

7. Promowanie uczniów za pracę na rzecz klasy, szkoły 

środowiska oraz za aktywny udział w samorządzie 

szkolnym. 

 

 

 

 

 

Lekcje wychowawcze, pogadanki, zajęcia 

warsztatowe o emocjach, warsztaty „Moc 

słowa”. 

 

 

Imprezy integracyjne, wyjazdy, wspólne 

projekty, udział w pracach Samorządu 

Uczniowskiego i Szkolnym Kole  

Wolontariatu 

 

 

Akcje charytatywne 

 

 

 

Lekcje wychowawcze, pogadanki 

 

 

Podkreślenie znaczenia twórczych postaw 

oraz działalności dodatkowej na rzecz 

środowiska, szkoły. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 Kultura                       

i wychowanie do 

wartości  

Rozwijanie postawy 

patriotycznej i tożsamości 

narodowej poprzez 

okazywanie szacunku do 

symboli narodowych, 

podtrzymywanie tradycji  

i poszerzanie pamięci 

historycznej.  

 

Kształtowanie poczucia 

przynależności do rodziny, 

grupy rówieśniczej i 

wspólnoty narodowej. 

 

 

Kształtowanie  szacunku 

do odmiennych przekonań, 

kultury i religii. 

 

 

Kształtowanie 

umiejętności odkrywania 

własnej hierarchii wartości 

i dążenia do postępowania 

zgodnie z nią. 

 

Wspomaganie przez 

szkołę wychowawczej 

funkcji rodziny 

 

 

 

 

 

1. Znajomość słów i melodii hymnu narodowego.  

 

2. Kulturalne zachowanie się w miejscach Pamięci 

Narodowej, w czasie uroczystości szkolnych, w obecności 

symboli narodowych. 

3. Dbanie o odpowiedni strój w czasie świąt szkolnych, 

akademii.  

 

4. Poznanie sylwetki Patrona Szkoły.  

 

5. Prowadzenie Kroniki szkolnej.  

 

6. Kultywowanie tradycji szkolnej. Organizacja i aktywny 

udział w uroczystościach o charakterze rocznicowym i 

patriotycznym. Uroczyste obchody świąt narodowych i 

szkolnych. 

 

7. Zdobywanie, pogłębianie wiedzy o własnym mieście, 

regionie, kraju.  

 

8. Poznanie historii i tradycji własnej rodziny i jej związek z 

historią regionu.  

 

9. Wdrażanie do aktywnego uczestnictwa w życiu wspólnoty 

lokalnej, imprezach regionalnych. Organizowanie imprez na 

rzecz szkoły i środowiska.  

 

10. Poznanie historii zabytków.  

 

 

 

 

 

 

Godziny wychowawcze, zajęcia lekcyjne i 

pozalekcyjne, zajęcia wychowania do 

życia w rodzinie. 

Konkursy szkolne 

Uroczystości szkolne i klasowe, 

wycieczki i wyjścia.  

W czasie zajęć szkolnych.  

 

Wycieczki lokalne, wystawki, gazetki, 

zajęcia dydaktyczne.  

Organizacja imprez, uroczystości 

szkolnych i uczestnictwo i uczestnictwo.  

Rozmowy z rodzicami, dziadkami i 

innymi członkami rodziny. Analiza 

drzewa genealogicznego 

 

Spotkania z ciekawymi ludźmi, 

wycieczki, konkursy, zajęcia lekcyjne.  

 

Pielęgnowanie polskiej tradycji 

narodowej, wystawy, konkursy itp.  

warsztaty i lekcje kształtujące postawę 

tolerancji.  



4 Bezpieczeństwo  

Zwiększenie poziomu 

bezpieczeństwa ucznia w 

szkole i podczas drogi do 

szkoły. 

 

 

 

 

 

 

 

Kształtowanie 

umiejętności radzenia 

sobie w sytuacjach 

trudnych, ryzykownych i 

konfliktowych  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zapobieganie 

niepowodzeniom 

dydaktycznym- wspieranie 

uczniów mających 

trudności w nauce i w 

nawiązywaniu właściwych 

relacji w grupie. 

 

 

 

1. Utrwalanie zasad bezpiecznego funkcjonowania w szkole 

i poza nią. 

2.  Utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania się po 

drogach i ulicach a w szczególności bezpiecznej drogi do 

szkoły.  

3.Przypominanie zasad bezpieczeństwa podczas ferii i 

wakacji z uwzględnieniem zasad podróżowania, 

nawiązywania znajomości, wypoczynku nad wodą. 

4. Kształtowanie gotowości i umiejętności udzielania 

pierwszej pomocy w nagłych wypadkach.  

 

5.Przeciwdziałanie agresji w szkole oraz przekazywanie 

uczniom wiedzy na temat odpowiedzialności prawnej 

nieletnich. 

 

6.Poszerzanie wiedzy uczniów, rodziców i nauczycieli na 

temat zagrożeń (w przestrzeni społecznej i w świecie 

cyfrowym) oraz uczenie odpowiedniego reagowania na te 

zagrożenia  

 

7.Kształtowanie umiejętności unikania negatywnych 

wpływów środowiska. 

 

8.Uświadamianie o zagrożeniach związanych z 

korzystaniem z mediów elektronicznych. 

 

9.Propagowanie wiedzy o społecznych mechanizmach 

wywierania wpływu i konstruktywnych sposobach radzenia 

sobie ze stresem. 

 

10. Podniesienie kompetencji wychowawczych rodziców, 

opiekunów. 

 

11. Niwelowanie trudności w nauce, objęcie uczniów 

zajęciami specjalistycznymi według potrzeb. Udzielanie 

 

 

Prowadzenie zajęć wychowania 

komunikacyjnego. Przeprowadzenie 

egzaminu na kartę rowerową. Spotkania z 

policjantami.  

 

Lekcje z wychowawcą, apele, pogadanki, 

zajęcia pozalekcyjne, zajęcia warsztatowe 

i profilaktyczne, próby ewakuacyjne. 

Pierwsza Pomoc. 

 

Zajęcia warsztatowe i profilaktyczne z 

policją, pogadanki, lekcje z wychowawcą. 

 
Aktywne uczestniczenie w lokalnych i 

krajowych akcjach edukacyjnych.  

Współpraca z osobami i instytucjami 

zajmującymi się problematyką 

uzależnień.  

 

 

 

 

Pedagogizacja rodziców w formie 

prelekcji ,konsultacji, materiałów 

psychoedukacyjnych. 

Zajęcia specjalistyczne w ramach PPP. 

 



 

 

 

 

 

uczniom, nauczycielom i rodzicom pomocy psychologiczno-

pedagogicznej przez specjalistów: Pedagoga szkolnego, 

Pedagoga specjalnego, Psychologa, Logopedów. 

 

12. Dostosowywanie wymagań do możliwości 

indywidualnych uczniów.  

 

13. Budowanie motywacji do nauki.  

 

14. Rozwijanie zainteresowań i uzdolnień uczniów. 

  

 

 

 

 

 

Konkursy szkolne i międzyszkolne.  

 

 

Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 82 w Krakowie 
  

- przyjęto uchwałą Rady Pedagogicznej w dniu 31 sierpnia 2023 r. 

  

- przyjęto uchwałą Rady Rodziców w dniu …. września 2023 r. 

  

- w porozumieniu z Samorządem Uczniowskim w dniu … września 2023 r. 

 
 

 

 
 


